
 
 

 

REUNIÓN DEL GRUPO DE TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO Y DE LA CONDUCTA 

DURANTE EL SUEÑO 

 

Con motivo de la XXVII Reunión Anual SES 2019 en Vitoria, se reunió el grupo de 

Trastornos del Movimiento y de la Conducta durante el Sueño de la SES.  

La reunión tuvo lugar el jueves 11 de abril a las 12:00 horas en la Sala Prado del Palacio 

de Congresos Europa. 

 

 

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNIÓN 

 

- Marian Martínez 

- Ana Fernández 

- Nuria Matos 

- Carles Gaig 

- Carmen Iznaola 

- María Aguilar 

- Iñaki García de Guturbay 

- Montse Pujol 

- Cristian Sánchez 

- Oscar Larrosa 

- Alex Iranzo 

- Enriqueta Gómez Siurana 

- Laura Pérez-Carbonell 

- Patricia Lloberas (asistencia como supervisora de reuniones de grupos) 

 



 
 

 

ORDEN DEL DÍA 

 

- Repaso del número de participantes y nuevas incorporaciones 

- Puesta al día del trabajo realizado 

- Planes y propuestas de nuevo trabajo 

 

 

ACTA DE LA REUNIÓN 

 

1) Se comienza la reunión revisando la lista de integrantes del grupo.  

 

2) Se propone cambiar oficialmente el nombre del grupo a "TRASTORNOS DEL 

MOVIMIENTO Y DE LA CONDUCTA DURANTE EL SUEÑO". 

 

3) Se propone solicitar un ISBN para el documento que publicamos en la web de la SES. 

 

4) Se propone la realización de un nuevo capítulo para el documento publicado en la 

web de la SES, que contenga otros trastornos del movimiento durante el sueño no 

tratados en los capítulos realizados.  

 

5) Se propone el envío de un resumen de parte de los capítulos realizados para su 

publicación en la revista de Neurología (revista amarilla). 

 

6) El siguiente paso será la realización de guías de práctica clínica de parasomnias 

NREM y REM. Nos pondremos en contacto con otros grupos de la SES que las hayan  

 



 
 

 

realizado previamente (por ejemplo el de ORL)  para tener una idea más clara de los 

criterios a seguir para la revisión. 

 

7) Se propone que se realice una reunión intermedia del grupo, previa al próximo 

congreso de la SES. La idea es proponer una fecha para reunirnos a finales de este año, 

o principios de 2020 para repasar la situación de los trabajos propuestos.  

 

 

Se finaliza la reunión a las 12:36 horas. 

 

 

 

 

Fdo. Coordinadores del grupo de Trastornos del Movimiento y de la Conducta durante 

el Sueño 

 

 

Vitoria, 11 de abril de 2019 

  

 


